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Chers parents,

Afin de préparer au mieux vos filles aux prochaines compétitions, le club organise 

le LUNDI 15 FEVRIER au GYMNASE LEO LAGRANGE 

une « PRE-COMPETITION » à laquelle vous êtes vivement conviés !

Les horaires sont les suivants : 

- 17h00 : arrivée des gymnastes

- 17h15 à 18h00 : échauffement sur praticable

- 18h00 à 18h30 : passages des duos challenges 

- 18h30 à 19h00 : passages des équipes Jeunesses et Challenges 

- 19h00 à 19h30 : palmarès

Les passages se faisant dans les conditions des compétitions, votre fille devra arriver 

en chignon et avec une bouteille d’eau (engins et justaucorps fournis sur place).
Nous vous attendons nombreux dans les gradins, pour venir encourager les équipes !

Sportivement.

Le CGRC.

ATTENTION :

Concernant les équipes « Challenge », nous en profitons pour vous informer que la deuxième rencontre initialement prévue le dimanche 29 mai à Moret-sur-Loing, est 

avancée au dimanche 27 mars. Merci d’en prendre bonne note et de nous excuser 

pour cette modification indépendante de notre volonté.
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